ENNALTATHKAISEVA KAYNTI ELAMAN SIIRTYMAVAIHEISSA

IDEAN VAHVUUDET:

IDEAN HEIKKOUDET:

* Tukea ja apua eteenpéin helpommin

* Ennaltaehkaistaan mm. paihde- ja mielenterveys-
ongelmia

* Vahentda mielenterveyshairididen riskia

* Tapahtuu jo ennen kuin ongelma tullut

* Monen ihmisen auttaminen ajoissa

* Ongelmiin pystytaan puuttumaan, kun ne viela o-
vat pienia - taloudellista ja inhimillista

* Ongelmien valttaminen

* Syrjaytymisen ennaltaehkaisy

* Syrjaytymisen ehkaisy, pidetdaan mukana sosiaali-
sessa eldmassa

* Sosiaaliset tuet: asumisen tuet ja hoitotuet
- tietoa naista

* Henkilokohtainen kontakti, face to face

* lnhminen ihmiselle

* Uusien mahdollisuuksien |6ytyminen, voimavaro-
jen tunnistaminen - vahvuudet esiin

* Vahvuudet esiin

* Rohkaisu eteenpdin uudessa tilanteessa

* Eri tarjoajia - jokaiselle l6ytyy sopiva

* Vapaus valita haluaako ottaa palvelun vastaan,
voi myos kieltaytya

* Vaihtoehtoisia maksajatahoja

* Tuki kohdentuu oikeaan asiaan

* Tuen moninaisuus eldamaa varten vrt. asiantuntija

* Miten tarve ja palvelu kohtaavat, jos asiakas ei
hae/ halua apua

* Onko tarve tiedossa? Eli miten tarvitsija hankkii
apua

* lhmisilla on erilaisia tapoja, kuinka he haluavat
olla kontaktissa. Osa haluaa tavata henkil6kohtai-
sesti, osa puhelin- tai nettipalvelulla. Miten apua
tarjotaan?

* Avun vastaanottaminen nihkeaa

* Vapaaehtoisuus - halutaanko kayttaa

* Asiakkaiden l6ytaminen nopeasti

* Kuka koordinoi

* Lilan monta muutosta yhtaikaa

* Resurssien ohjaaminen

* Miten I6ytaa oikeanlainen tuki

* Osataanko tarjota oikeanlaista apua/ keinoja
esim. asiantuntija — tukihenkil6- vertaistuki

* QOikea-aikaisuus

* Tavoitetaanko kaikki ihmiset ja avun tarvitsijat?

* Onko holhoavaa?

* Pelko ongelmakeskeisyydesta

* Maaseudun valimatkat/ etdisyydet

M/ll s, s 124 tj mm /; 7 kdy - t“ lz ’hy(}tyd/?

Eldkkeelle jaadminen

Tyottomyys

Lasten kasvaminen ja muutto pois kotoa

Omaishoitajuuden loppuminen (kuolema tai
palvelukoti)

Itsendistyvalle nuorelle

Kun omaishoitajan voimat eivat enaa pian riita

Vakava sairastuminen

Perheessa on erityislapsi

Avioero

Muuttaminen toiselle paikkakunnalle

Ajokortin menetys

Laheisen kuolema

Lapsen saaminen

Paivakodista kouluun

Muuttaminen maaseudulta keskustaan

Akillinen sairastuminen esim. sokeutuminen,
onnettomuus




Kuka henkild-palvelua tawjoaisi?

Sosiaalityontekija

Life Coach- elamantapavalmentaja

Tyoterveyshoitaja

Psyk. sairaanhoitaja, Psykologi

Koulukuraattori

Pappi/Diakoni

Palveluohjaaja

Muistihoitaja

Laadkarilta tieto, ellei ohjaa eteenpdin esim.
hoitajalle

Apteekki (esite > ohjaus eteenpain)

Jarjestot Neuvola
Toimintaterapeutti Tiimi, paritydskentely
Tukihenkil® Ei erilliskaynteja, kuljetaan mukana
Mt muitow vaihtoehtojo kdyrwnille olisi?
Chat Skype-kokous, oma ryhma ja kokoontuminen

netissa

Video-ohjaus

Nettitesti, ohjaus eteenpain tarvittaessa

Kurssi/ryhma

Kokemusasiantuntija blogi tms. vlogi

Puhelinsoitto

Esitteet

Yleis6luento

Keinoély, joka lukee ilmeet ja vastaa “robotti”

Tietopaketti




