Erikoispsykologikoulutukset
/ — ihmislaheista asiantuntijuutta
organisaatioon

Erikoispsykologikoulutus tarjoaa tytelamalle erityisasiantuntijoita viidelta eri psykologian alalta. Tiivis yhteys ty6elaman ja korkeakoulujen tutkimus- ja
kehittdmistoiminnan valilld mahdollistaa laadukkaiden koulutusten jarjestadmisen seka tieteellisen tutkimustiedon suhteuttamisen kaytanndn
asiantuntijuuteen ja tydntekoon.

Psykologeja tarvitaan laajaa erityisosaamista, tietoja ja valmiuksia edellyttavissa asiantuntijatehtavissa. Erikoispsykologikoulutus vastaa psykologian alan
tarpeisiin asiantuntijatehtavissa. Erikoispsykologi paitsi hallitsee alansa kasitteellinen ja vaikuttavaksi havaittu tieteellinen tutkimustiedon, myés kykenee
soveltamaan tata tietoa tehokkaasti, ymmarrettavasti ja inmisléheisesti. Vastaavan laajuista erityisosaamista ei ole saatavilla muilla terveydenhuoltoalan
tai mielenterveysalan koulutuksilla.

Erikoispsykologikoulutukset ovat laajuudeltaan 70 opintopistetta ja voidaan suorittaa 3 vuodessa tyon ohessa. Hakijalta voidaan edellyttaa
tybkokemusta tai mahdollisuutta soveltaa osaamistaan tydssaan opintojen aikana tai [ahitulevaisuudessa. Lisda erikoisaloista, ja niiden hyddyista tassa
esitteessa. Koulutukset ovat maksullisia, ja niiden hinta on 120 € / opintopiste. Erikoispsykologikoulutuksen osallistumismaksut on tydnantajan tai
koulutukseen osallistujan mahdollista vahentaa verotuksessa.

Koulutukset ovat psykologian maisterin tutkinnon pohjalta suoritettavia erikoistumiskoulutuksia, jotka tuottavat Yliopistolain (558/2009) 7 ¢ §:n ja
yliopistolain muuttamisesta annetun lain (1172/2014) 7 a §:n seka erikoistumiskoulutusta koskevan asetuksen (1439/2014) mukaisen patevyyden toimia
vaativissa asiantuntijatehtavissa.

Erikoisalat:

Kliininen mielenterveyspsykologia (Helsingin yliopisto)
Lapset ja nuoret (Turun yliopisto ja Abo Akademi)
Neuropsykologia (Helsingin yliopisto)
Terveyspsykologia (Itd-Suomen yliopisto)

Ty6- ja organisaatiopsykologia (Tampereen yliopisto)

Hakukriteerit, tarkat hakuohjeet ja lisatiedot julkaistaan
Psykonetin verkkosivuilla sekad koulutusvastuuyliopistojen
omilla sivulla

Lisitietoja kdytdnnon asioista koordinaattori Tanja Sarlin, www.psykonet.fi
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Lasten’ja nyorten erikoispsykologin koulutus on suunnattu laillistetuille psykologeille (PsM tai vastaava), jotka
tyoskentelévat lasten ja nuorten kasvuymparistoissa tai palveluissa esimerkiksi varhaiskasvatuksessa, koulussa
tai oppilaitoksessa, lastensuojelussa perusterveydenhuollossa, perheneuvolassa ja erikoissairaanhoidossa tai
a inharjoittajana. Koulutus keskittyy lasten ja nuorten psykologiaan raskausajasta nuoruuteen.
Koulutuksen kadytyaan opiskelija hallitsee ajanmukaisen kehityspsykologisen tiedon seka yksil6- ja perhehoidon
ajanmukaiset arviointi-, interventio- ja yhteistydmenetelmia. Koulutus tarjoaa lasten ja nuorten
kasvuympéristdihin tyévilineits, joilla voidaan edistdad mielenterveytt3, ehkiista syrjdytymista ja kohdata
moninaisuutta. Taméan ohella koulutus antaa valmiudet asiantuntijuuden hyédyntamiseen moniammatillisissa
yhteisdissa ja verkostoissa (konsultointi, kehittamis- ja suunnittelutyd) seka tyokaluja esimies- ja
projektitehtaviin.

Neuropsykologian erikoispsykologikoulutuksen kdytyaan psykologilla on laaja-alainen osaaminen neurologisten
ongelmien, kehityksellisten oppimisvaikeuksien ja neuropsykiatristen hairiiden kognitiivisten ja tunne-elaméan
vaikeuksien arvioinnista ja neuropsykologisesta kuntoutuksesta eri ikaisilla. Koulutus on suunniteltu
kehittdamaan opiskelijan tydelamassa tarvitsemaa osaamista. Koulutus antaa valmiudet toimia neuropsykologin
tyotehtavissa terveydenhuollossa ja mahdollistaa Kelan vaativan erityistason kuntouttajapatevyyden
hakemisen.

Terveyspsykologia tarjoaa psykologeille asiantuntijavalmiuksia ja uusinta tietoa mm. terveysriskeistd,
terveyden edistamisesta ja tyokyvyn arvioinnista. Terveyspsykologista asiantuntemusta tarvitaan laajasti eri
toimintaymparistoissa kuten terveyskeskuksissa, erikoissairaanhoidossa, kuntoutuslaitoksissa, oppilaitoksissa,
tyoterveyshuollossa ja ammatinharjoittajina. Koulutus antaa tyoterveyshuollon psykologin patevyyden. Uusi 30
op moduuli on avoin kaikille terveydenhuollon laillistetuille ammattilaisille.

Tyoeldaman muutosten nopeus ja tydkuormituksen hallinta edellyttavat tyo- ja organisaatiopsykologisen
erityisasiantuntemuksen lisddmista suomalaisessa tydeldmassa. Tyo- ja organisaatiopsykologian
erikoistumiskoulutuksen kaytyaan psykologilla on hyvat valmiudet toimia itsendisena erityisasiantuntijana
tyoeldman hyvinvointia ja tuottavuutta edistavissa tehtavissa seka kehittaa sovellusalansa ammattikaytantoja
tieteelliseltad perustalta. Tdma erikoistumiskoulutus on tarkoitettu psykologeille, jotka toimivat esimerkiksi
tyoterveyshuolloissa, tyn ja organisaatioiden kehittdmistehtavissa tai henkildston arviointi- ja
valintatehtdvissa. HUOM! Haussa on auki lisdksi 30 op:n moduuli myds muille kuin psykologeille.
Moduuliopinnoissa kelpoisuusvaatimuksena on muu soveltuva ylempi korkeakoulututkinto ja mahdollisuus
hyddyntaa koulutuksen tuottamaa erityisosaamista tyossaan.

Koulutus on suunnattu erikoissairaanhoidossa, perusterveydenhuollossa tai muualla psykiatrian tai
mielenterveystyon kentalla aikuisten tai nuorten parissa toimiville psykologeille, joilla on-halu kehittya kliinisen
mielenterveyspsykologian erityisasiantuntijaksi. Koulutuksen kdytyaan on hyvat valmiudet toimia itsendisena
erityisasiantuntijana mielenterveyskentalld psykologisen arvioinnin, konsultoinnip‘ja interventioiden parissa
ndyttoon perustuvien mallien pohjalta. Koulutus antaa my6s valmiudet toimia keh»ttavana entwsasnanfuntua
mielenterveystyon kentalla. ) %




