
YLEISKUVA: Miten tyytyväinen sinä olet? 

 

Ole hyvä ja arvioi, miten tyytyväinen olet seuraaviin asioihin työssäsi. 

Miten tyytyväinen olet työtehtäviisi?                                               

Miten tyytyväinen olet esimiehesi toimintaan? 

 

Miten tyytyväinen olet työpaikkasi ilmapiiriin? 

 

Miten tyytyväinen olet omaan työhyvinvointiisi?   

 

Miten tyytyväinen olet siihen, mitä saat aikaan asiakastyössä? 

 

Vinkki! Jos käytössäsi ei ole hymiötä kysymistapana, voit käyttää hymynaaman sijaan esimerkiksi 
vaihtoehtoskaalaa: erittäin tyytyväinen, melko tyytyväinen, melko tyytymätön, erittäin tyytymätön. 
Edelleen voi lisätä keskelle myös vaihtoehdon: en tyytyväinen enkä tyytymätön. 

 

Ole hyvä ja arvioi, miten tyytyväinen olet seuraaviin asioihin työssäsi. 

Täysin samaa mieltä, jokseenkin samaa mieltä, jokseenkin eri mieltä, täysin eri mieltä. 
Voit lisätä välivaihtoehdoksi myös en samaa enkä eri mieltä. 
Voit luonnollisesti käyttää myös hymiöitä. 

 

TYÖ 

 1=Täysin 
eri mieltä 

  4=Täysin 
samaa 
mieltä 

Olen tyytyväinen siihen, mitä työtehtäviä minulla on. 1 2 3 4 

Olen tyytyväinen siihen, miten hyvin saavutan työlleni asetetut 
tavoitteet. 

1 2 3 4 

Olen tyytyväinen siihen, miten paljon minulla on työtä. 1 2 3 4 

 

  



ESIMIESSUHDE 

 1=Täysin 
eri mieltä 

  4=Täysin 
samaa 
mieltä 

Olen tyytyväinen siihen, miten yhteistyö sujuu esimieheni kanssa.  1 2 3 4 

Olen tyytyväinen tapaan, jolla esimieheni kohtelee minua. 1 2 3 4 

Olen tyytyväinen siihen, miten esimieheni johtaa työtämme. 1 2 3 4 

 

 TYÖYHTEISÖ 

 1=Täysin 
eri mieltä 

  4=Täysin 
samaa 
mieltä 

Olen tyytyväinen siihen, miten tulemme toimeen keskenämme 
työpaikalla. 

1 2 3 4 

Olen tyytyväinen siihen, miten keskustelemme asioista 
työpaikalla. 

1 2 3 4 

Olen tyytyväinen siihen, millainen ilmapiiri työpaikalla on. 1 2 3 4 

 

OMA TYÖHYVINVOINTI   

 1=Täysin 
eri mieltä 

  4=Täysin 
samaa 
mieltä 

Olen tyytyväinen siihen, mitä saan aikaan työssäni.  1 2 3 4 

Olen tyytyväinen työhyvinvointiini.  1 2 3 4 

Olen tyytyväinen siihen, miten innostunut olen työstäni.  1 2 3 4 

 

 ASIAKASTYÖ 

 1=Täysin 
eri mieltä 

  4=Täysin 
samaa 
mieltä 

Olen tyytyväinen siihen, miten meillä tehdään asiakastyötä.  1 2 3 4 

Olen tyytyväinen siihen, millaista palautetta saan asiakkailtani. 1 2 3 4 

Olen tyytyväinen siihen, miten hyvin voin "palvella" asiakkaitani.  1 2 3 4 

 



ARVIOKYSYMYKSET  

 

Mitkä seuraavista osa-alueista ovat mielestäsi hyvässä kunnossa? 

 Esimiestyö 

 Työpaikan ilmapiiri 

 Oma työhyvinvointini 

 Omat työtehtäväni 

 Asiakastyö 

 

Mitkä seuraavista tekijöistä kaipaisivat mielestäsi kehittämistä? 

 Esimiestyö 

 Työpaikan ilmapiiri 

 Oma työhyvinvointini 

 Omat työtehtäväni 

 Asiakastyö 

 


